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Auf unserem Yoga-Torn mit friesischem Flair
segeln wir malerische Inselchen, historische
Hafen und zauberhafte Dorfer an. Unsere
tagliche Yogapraxis findet in der schénen Natur
statt, gerne wahlweise in Kombi mit Krauter-
wanderungen oder Ayurvedawissen. Doppel-
oder Einzelkabine buchbar.

4-6 Teilnehmerlnnen
ab €1100 zzgl. ca. €200 Bordkasse
eigene Anreise nach NL-Heeg
mit Skipper Karsten
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